Comité Social et Economique CH St Jean de Dieu

ZUMBA / CARDIQ FITNESS LATINO £
% 2025 (g5 2026
o

- ZUMBA:17h15a18h
— CARDIO FITNESS LATINO:18h15a19h

Début des cours : le Lundi 15 septembre 2025

L ouvert au personnel SID + 1 personne de son choix
+ enfants majeurs a charge fiscale et aux retraités
A Tarif a I'année (pas de prorata)

%, Deux tarifs :
- 60 € pour une activitée par an
- 80 € pour deux activitées par an

Parution le 29/08/2025



PLANNING 2025 / 2026

Septembre | Octobre | Novembre |Décembre| Janvier | Février | Mars Avril Mai Juin
2025 2025 2025 2025 2026 2026 2026 2026 2026 2026

15 06 03 01 05 02 02 13 04 01

22 13 17 08 12 09 09 20 18 08

29 20 24 15 19 23 23 27 15

26 30 22

Inscriptions aux permanences CSE des mardis et jeudis de 13ha 16 h

Un cours

d’essai offert
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